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Fliedner Krankenhaus Neunkirchen            

Fachabteilungen: Innere Medizin, Dia- 
betologie/Endokrinologie, interdiszipli- 
plinäre Intensiv-Abteilung, Psychiatrie 
und Psychotherapie mit Tagesklinik für 
psychisch Kranke

Tel. 06821 / 901-0

Diakonie Klinikum Neunkirchen 
gemeinnützige GmbH
Fachabteilungen: Anästhesie und In-
tensivmedizin, Allgemein- und Viszeral- 
chirurgie, Gefäßchirurgie, Orthopädie/
Unfallchirurgie, Innere Medizin, Neuro- 
logie, Urologie, Hals-Nasen-Ohren-Heil-
kunde - HNO (B), Onkologie, Pathologie

Tel. 06821 / 18-0

Die Diakonie Kliniken Saarland sind Teil des Geschäfts- 
feldes Krankenhäuser und Hospize der Stiftung kreuz- 
nacher diakonie. Sie sind an drei Standorten tätig: 

Fachabteilungen: Innere Medizin,
Chirurgie, interdisziplinäre Intensiv-
Abteilung, Angiologie und Fußtherapie, 
Schmerztherapie sowie Orthopädie 

Evangelisches Stadtkrankenhaus 
Saarbrücken        

Tel. 0681 / 3886-0

Diakonie Kliniken Saarland

Diakonie Klinikum gemeinnützige GmbH 
Die Diakonie Klinikum Neunkirchen gemeinnützige GmbH ist dem Geschäftsfeld 
Krankenhäuser und Hospize der Stiftung kreuznacher diakonie angegliedert. 
Zu dem Geschäftsfeld gehören das Fliedner Krankenhaus Neunkirchen, das 
Evangelische Stadtkrankenhaus Saarbrücken, das Diakonie Krankenhaus mit den 
Standorten Bad Kreuznach und Kirn und die Hunsrück Klinik Simmern sowie das 
Eugenie Michels Hospiz Bad Kreuznach, das Aenne Wimmers Hospiz Simmern, 
das Paul Marien Hospiz Saarbrücken und das Fliedner Hospiz Neunkirchen. 
Die Stiftung kreuznacher diakonie ist eine gemeinnützige und mildtätige 
kirchliche Stiftung des öffentlichen Rechts und wurde 1889 in Bad Sobernheim 
als Diakonissen-Mutterhaus gegründet. Heute hat sie ihren Sitz in Bad Kreuznach 
und ist Träger von Einrichtungen in Rheinland-Pfalz, im Saarland und in Hessen.

Operieren von Kindern im  

Ambulanten Versorgungszentrum

Diakonie Klinikum Neunkirchen gGmbH
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OP-TagAmbulantes Operieren

Liebe Eltern, liebe Angehörige,

für Ihr Kind ist eine Operation in unserem Ambulanten 
Versorgungszentrum vorgesehen. Diese Situation ist 
sicher ungewohnt. Deshalb vorab einige nützliche 
Hinweise. Sie sollen Ihnen helfen, sich und Ihr Kind  
auf den Eingriff vorzubereiten. 

Moderne Operations- und Narkoseverfahren ermög-
lichen eine schonende ambulante Durchführung vieler 
operativer Eingriffe. Ein Krankenhausaufenthalt, der 
Sie und Ihr Kind aus der vertrauten, heimischen 
Umgebung herausreißt, bleibt Ihnen erspart. Schon 
kurzer Zeit nach dem Eingriff können Sie mit Ihrem 
Kind wieder nach Hause und sich gemeinsam von  
der Operation erholen.

Wie können Sie Ihr Kind vorbereiten?

Nehmen Sie Ihrem Kind die Nervosität. Dies geht am 
besten, wenn Sie selbst Ruhe bewahren.

Essen: sechs Stunden vor der Operation nichts
mehr essen.
Trinken: zwei bis sechs Stunden vor der Operation
dürfen noch ein bis zwei Gläser Wasser beziehungs-
weise Tee getrunken werden. Ab dann bitte nichts 
mehr trinken.

Halten Sie sich bitte unbedingt an diese Vorgaben.

Bitte melden Sie sich am OP-Tag mit Ihrem Kind  
zu dem vereinbarten Zeitpunkt im Ambulanten 
Versorgungszentrum (AVZ).

Für das Handgepäck:

▪	 Bequeme Kleidung in doppelter Ausführung
▪	 Windeln, sofern noch Bedarf besteht
▪	 Etwas leichtes, säurearmes zu essen (zum Beispiel 		
	 Einback, Milchbrötchen, Brezel, Kekse),  
	 für Babys bitte Säuglingsnahrung.
	 Wasser und Tee erhalten Sie auf der Station.
▪	 Ein Kuscheltier oder ein kleines Spielzeug.
 
Bitte kommen Sie am OP-Tag mit maximal zwei 
Begleitpersonen pro Kind. Aus Platzgründen und  
um die benötigte Ruhe für Ihr Kind sicherzustellen, 
bitten wir von weiteren Besuchern abzusehen.

Falls Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an  
das Team des Ambulanten Versorgungszentrums. 
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Bei Fragen 

rufen Sie uns an: 
 
Telefon  
06821 / 18-2210


